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Azoren-Hoch gegen Stimmungstief
Exotischer Ruhepol fir Individualisten am Rande Europas

Rengsdorf, 9. Februar 2010 — Wenn nach den weltweit ~ schonsten Inselparadiesen gefragt
wird, gehéren nach Expertenmeinung die Azoren aufd  as Siegerpodest. Ublicherweise
nehmen dort Wettersysteme kreiselnd Fahrt auf, unte  n auf den Inseln hingegen passiert
das Gegenteil: Entschleunigung mit Hochdruck und da nk des milden Klimas sogar
ganzjahrig. Dabei bieten die Urspringlichkeit und U nberthrtheit der Vulkaninseln ein
guasi naturgeschaffenes Wellness-Programm, das vor allem Ruhesuchenden ein
Hochstmald an Erholung bietet. Auch wenn die Inseln das Ende der Alten Welt markieren,
kann das exotische Flair durchaus mit kleinem Geldb eutel genossen werden:
Reisedirektanbieter Berge & Meer fliegt ab 649 Euro  auf die Azoren, Leihwagen und

Unterkunft sind im Preis bereits eingeschlossen.

Aus guten Grinden hat eine Fachjury aus Naturschiitzern, Geografen, Reisefotografen und
Tourismusforschern im Auftrag des amerikanischen Reise-Magazins ,National Geographic
Traveler* die Azoren auf Platz zwei aller Inselparadiese weltweit gewahlt: Ein atemberaubendes
Landschaftsbild sowie urspriingliche Fauna und Flora laden dazu ein, den Alltag weit hinter sich
zu lassen. Das subtropische Klima und der vorbeiflieBende Golfstrom bescheren den neun
Inseln rund ums Jahr angenehm milde Temperaturen, so dass selbst das Bad im Nordatlantik
nicht zur Mutprobe gerat. Dabei muss hervorgehoben werden, dass sonnenreiche Perioden die
Ausnahme sind, wodurch die Azoren vor den grof3en Touristenanstirmen mit ihren Folgen

bislang verschont blieben.

Nur knappe viereinhalb Flugstunden von Deutschland entfernt liegt die Inselgruppe
vulkanischen Ursprungs, ein Erbe, das noch bis heute die Landschaft auffallig pragt. Die Lava
brodelt nach wie vor, und so finden sich allerorts heil3e Thermalguellen, blubbernde
Schlammsprudel oder Dampf umwaberte Schwefelquellen inmitten spektakularer Natur.
Zahlreiche Vulkankrater pragen das markante Landschaftbild. Viele sind mit Regenwasser
gefllt, ideal fur Kanuausflige oder zum Baden. Abenteuerlicher ist allerdings das
Brandungsschwimmen in natirlichen Meeres-Schwimmbecken, die erkaltete Lava vor Urzeiten
gestaltete. Die Hitze unter der Oberflache erméglicht aber auch die Zubereitung kulinarischer
Highlights. Traditionell werden einfache Erdlécher, in denen es bis zu 90T heil3 wird, zum
Kochen genutzt. Cozido nennt sich der klassische Eintopf, der mehrere Stunden vergraben

unter der Erde kochelt, um dann perfekt gegart den Gaumen zu verwohnen.
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Doch weit vielfaltiger als die unterirdischen Gaumenfreuden ist der Augenschmaus, den die
weitlaufigen, aus der vulkanischen Vergangenheit erwachsenen Ebenen und Anhdhen bieten.
So wird eine Wanderung zum Erlebnisausflug, auf dem neben unzéhligen Wasserféallen und
Uppiger Vegetation auch mineralhaltige, warme Quellen spontan zum Vulkan-Kuren einladen.
Eine Fille von Mineralquellen findet sich in einem Park in Furnas auf der Hauptinsel S&o
Miguel. Medizinische Heilwirkung wird allein 23 Quellen zuerkannt, diverse weitere machen das
Angebot zum ,natural wellness” perfekt. Der allgegenwartige schweflige Geruch vertreibt letzte
Zweifel an dem therapeutischen Nutzen dieses Fleckens Erde. Dabei verleiht das Uppige Grin
prachtiger Farnbdume, Kamelien, Azaleen und vieler anderer exotischer Pflanzen der

jahrhundertealten Anlage ein marchenhaftes Geprage.

Da, wo der Vulkanismus sein Werk bereits vollendet hat, ist eine Reise ins Innere der Erde
moglich. Am eindrucksvollsten sind Stollen und Génge sowie erloschene Krater durch den

Vulkanschlot in Furna da Enxofre auf der Insel Graciosa zu erleben.

Das hervorragende Abschneiden des Insel-Archipels in der Gunst der Experten ist jedoch nicht
allein auf die einzigartigen Naturlandschaften mit ihren ober- und unterirdischen
Sehenswaurdigkeiten zurtickzufiihren. Auch die kulturelle Eigenstandigkeit und das nachhaltig
orientierte Tourismusmanagement haben ebenfalls entscheidend dazu beigetragen, dass die

Inseln im Atlantik aus der Sicht der Juroren als paradiesisch bezeichnet werden durfen.

Gunstig auf die Azoren

Inselwelt in 15 Tagen inklusive drei Inlandsfliigen und sechs Ausfligen . Von der
Hauptinsel Sdo Miguel fuhrt die Reise auf die Nachbarinsel Terceira, von dort weiter auf die
Insel Faial. Nach einem Abstecher nach Pico fuhrt die Route dann von Faial wieder zum
Ausgangspunkt zurlickzukehren. Die Unterbringung erfolgt in 3- und 4-Sterne-Hotels, Frihstiick
inklusive. Diverse Ganz- und Halbtagsausfliige sowie zwei Stadtrundgénge sind im Reisepreis
ebenso enthalten wie sowohl sdmtliche Transfers zu den Azoren als auch vor Ort. Diese Reise

ist im Mai, Juni und September ab ca. 1.500 Euro buchbar.

Azoren entspannt entdecken . 8-tagiger Urlaub in Agua d"Alto im Suden der Hauptinsel Sao
Miguel. Im Reisepreis ist ein Mietwagen enthalten, der das Entdecken der vielfaltigen
Attraktionen bequem und einfach gestaltet. Vollends entspannend wird der Urlaub dank des
Aufenthalts im 4-Sterne Hotel Bahia Palace. Schnell stellt sich in der 48 Quadratmeter grofR3en

Juniorsuite Urlaubsatmosphare ein. Gleiches gilt fur die Gartenanlage mit StRwasser-
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Swimmingpool und Sonnenterrasse mit Blick auf den Atlantik. Neben Bahntransfer zum
Flughafen und Flug ist im Reisepreis ab 759 Euro das Frihstiick enthalten. Dieses

Arrangement ist bei Berge & Meer von Mai bis Oktober buchbar.

Weitere Informationen zu den Reisearrangements und zur Buchung gibt es unter der

Reisehotline 01805-20 20 55 oder auf www.berge-meer.de.

+++ ,Mehr Urlaub tberraschend giinstig.”“ — Mit diesem Anspruch wurde 1978 Berge & Meer gegriindet.
Heute ist der Reiseveranstalter Deutschlands Nummer 1 im Reisedirektvertrieb. Rund 400 Mitarbeiter
sind in Rengsdorf laufend auf der Suche nach neuen und abwechslungsreichen Reiseangeboten fiur die
Uber 500.000 Gaste, die jahrlich Berge & Meer vertrauen. Ein besonderes Plus: Zu den durch den
Direktvertrieb schon giinstigen Reisepreisen gibt es viele Extras ohne Aufpreis. Mit einem Klick auf
www.berge-meer.de oder einem Anruf bei der Reisehotline 01805-20 20 55 ist der Urlaub einfach, flexibel
und schnell gebucht. Tauchen Fragen auf, stehen die freundlichen Reiseberater zusatzlich telefonisch zur
Verfugung. Geschaftsfuhrer der Berge & Meer Touristik GmbH sind Ralf Horter, Timm Richter, Thomas
Klein und Reiner Meutsch. +++
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